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René Descartes Meditaciones metafisicas

Meditacion primera
De las cosas que pueden ponerse en duda

He advertido hace ya algin tiempo que, desde mi més temprana edad, habia admitido como
verdaderas muchas opiniones falsas, y que o edificado después sobre cimientos tan poco
sélidos tenia que ser por fuerza muy dudoso e incierto; de suerte que me era preciso
emprender seriamente, unavez en lavida, |atareade deshacermedetodas|asopinionesalas
gue hasta entonces habia dado crédito, y empezar todo de nuevo desde | osfundamentos, si
queria establecer algo firme y constante en las ciencias. Mas pareciéndome ardua dicha
empresa, he aguardado hasta alcanzar una edad o bastante madura como para no poder
esperar que hayaotra, tras ella, mas apta parala € ecucién de mi propésito; y por €llo 1o he
diferidotanto, queapartir deahoramesentiriacul pablesi gastase en deliberacionesel tiempo
gue me queda para obrar.

Asi pues, ahora que mi espiritu esta libre de todo cuidado, habiéndome procurado reposo
seguro en una apacibl e soledad, me aplicaré seriamente y con libertad a destruir en general
todas mis antiguas opiniones. Ahora bien, para cumplir tal designio, no me ser& necesario
probar que son todas falsas, |0 que acaso no conseguiria nunca; sino que, por cuanto la
raz6n me persuade desde el principio para que no dé mascrédito alas cosas no enteramente
ciertas e indudabl es que alas manifiestamente fal sas, me bastara pararechazarlas todas con
encontrar en cada una el mas pequefio motivo de duda. Y para eso tampoco hara falta que
examine todas y cada unaen particular, pues seria un trabajo infinito; sino que, por cuanto
laruina de los cimientos |leva necesariamente consigo la de todo el edificio, me dirigiré en
principio contralosfundamentos mismos en que se apoyaban todas mis opiniones antiguas.
Todo lo que he admitido hasta el presente como mas seguroy verdadero, |o heaprendido de
los sentidos o por |os sentidos; ahorabien, he experimentado aveces que tales sentidos me
engafiaban, y es prudente no fiarsenuncapor entero de quienes nos han engafiado unavez.
Pero, aun dado que | os sentidos nos engafian a veces, tocante a cosas mal perceptibles o
muy remotas, acaso hallemos otras muchas de las que no podamos razonablemente dudar,
aungue las conozcamos por su medio; como, por ejemplo, que estoy aqui, sentado junto al
fuego, con una bata puestay este papel en mismanos, o cosas por €l estilo. Y ¢como negar
gueestasmanosy este cuerpo sean mios, si no esponiéndome alaalturade esosinsensatos,
cuyo cerebro esta tan turbio y ofuscado por los negros vapores de la bilis, que aseguran
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constantemente ser reyes siendo muy pobres, ir vestidos de oro y purpura estando
desnudos, 0 que seimaginan ser cacharros o tener el cuerpo de vidrio? Mas los tales son
locos, y yo no lo seriamenos si me rigiera por su gjemplo.

Con todo, debo considerar aqui que soy hombrey, por consiguiente, que tengo costumbre
de dormir y de representarme en suefios las mismas cosas, y a veces cosas menos
verosimiles, que esos insensatos cuando estan despiertos. jCuantas veces no me habra
ocurrido sofiar, por la noche, que estaba aqui mismo, vestido, junto al fuego, estando en
realidad desnudoy enlacama! En este momento, estoy seguro de que yo miro este papel con
los ojosdelavigilia, de que esta cabeza que muevo no esté sofiolienta, de que alargo esta
manoy lasiento de propésitoy con plenaconciencia: 1o que acaece en suefios no meresulta
tan claroy distinto como todo esto. Pero, pensandolo mejor, recuerdo haber sido engafiado,
mientras dormia, por ilusiones semejantes. Y fijandome en este pensamiento, veo deun modo
tan manifiesto que no hay indicios concluyentes ni sefiales que basten a distinguir con
claridad el suefio de la vigilia, que acabo aténito, y mi estupor es tal que casi puede
persuadirme de que estoy durmiendo.

Asi, pues, supongamos ahora que estamos dormidos, y que todas estas particularidades, a
saber: que abrimos|osojos, movemoslacabeza, al argamoslasmanos, no son sino mentirosas
ilusiones; y pensemos que, acaso, ni nuestras manos ni todo nuestro cuerpo son tal y como
los vemos. Con todo, hay que confesar al menos que las cosas que nos representamos en
suefios son como cuadros y pinturas que deben formarse a semejanza de algo real y
verdadero; de maneraque por |0 menos esas cosas generales—asaber: 0j 0s, cabeza, manos,
cuerpo entero— no son imaginarias, sino que en verdad existen. Pues |os pintores, incluso
cuando usan del mayor artificio para representar sirenas y satiros mediante figuras
caprichosas y fueradelo comun, no pueden, sinembargo, atribuirlesformasy natural ezasdel
todo nuevas, y 1o que hacen es sélo mezclar y componer partes de diversos animales; vy, si
llegael caso de que suimaginacion sealo bastante extravagante como parainventar algo tan
nuevo que nunca haya sidovisto, representandonosasi su obraunacosapuramentefingida
y absolutamente falsa, con todo, a menos |os colores que usan deben ser verdaderos.

Y por igual razén, aun pudiendo ser imaginarias esas cosas generales—asaber: 0jos, cabeza,
manos y otras semejantes— es preciso confesar, de todos modos, que hay cosas aln mas
simplesy universales realmente existentes, por cuya mezcla, ni mas ni menos que por lade
algunos colores verdaderos, se forman todas las imagenes de las cosas que residen en
nuestro pensamiento, ya sean verdaderasy reales, yafingidasy fantasticas. De ese género
es lanaturaleza corpdreaen general, y su extension, asi como lafiguradelas cosas extensas,
su cantidad o magnitud, su nimero, y también el lugar en que estéan, el tiempo que mide su
duraciony otras por €l estilo.

Por lo cual, acaso no seria mala conclusion si dijésemos que la fisica, la astronomia, la
medicinay todas|as demasciencias que dependen delaconsideraci 6n de cosas compuestas,
son muy dudosas e inciertas; pero que la aritmética, la geometriay demas ciencias de este
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género, que no tratan sino de cosas muy simplesy generales, sin ocuparse mucho desi tales
cosas existen o no enlanaturaleza, contienen algo cierto eindudable. Pues, duermayo o esté
despierto, dos mastres serén siempre cinco, y el cuadrado no tendramés de cuatro lados; no
pareciendo posible que verdades tan patentes puedan ser sospechosas de falsedad o
incertidumbre alguna.

Y, sin embargo, hace tiempo que tengo en mi espiritu cierta opinidn, segin la cua hay un
Diosquetodolo puede, por quien hesido creado tal como soy. Puesbien: ¢quién me asegura
gue €l tal Dios no haya procedido de manera que no existafigura, ni magnitud, ni lugar, pero
alavez de modo que yo, no obstante, si tengalaimpresi6n dequetodo eso existetal y como
lo veo? Y mas alin: asi como yo pienso, a veces, que los demés se engafian, hasta en las
cosas que creen saber con mas certeza, podriaocurrir que Dios haya querido que me engafie
cuantas veces sumo dos més tres, o cuando enumero los lados de un cuadrado, o cuando
juzgo de cosas alin més faciles que ésas, si es que son siquieraimaginables. Es posible que
Dios no haya querido que yo sea burlado asi, pues se dice de El que es |a suprema bondad.
Con todo, si €l crearme de tal modo que yo siempre me engafiase repugnaria a su bondad,
también pareceria del todo contrario a esabondad el que permitaque me engafie algunavez,
y esto ultimo o ha permitido, sin duda.

Habréa personas que quizaprefieran, llegados aeste punto, negar laexistenciade un Diostan
poderoso, a creer que todas las demés cosas son inciertas; no les objetemos nada por el
momento, y supongamos, en favor suyo, que todo cuanto sehadicho aqui de Dios es pura
fébula; con todo, de cualquier manera que supongan haber llegado yo al estado y ser que
poseo —yalo atribuyan al destino o lafatalidad, yaal azar, yaen unaenlazada secuenciade
las cosas— serden cualquier caso cierto que, pues errar y equivocarse es unaimperfeccion,
cuanto menos poderoso sea el autor que atribuyan ami origen, tanto mas probable seraque
yo seatanimperfecto, quesiempremeengafie. A talesrazonamientos nadaen absol uto tengo
gue oponer, sino que me constrifien a confesar que, de todas las opiniones a las que habia
dado crédito en otro tiempo como verdaderas, no hay una sola de la que no pueda dudar
ahora, y ello no por descuido o ligereza, sino en virtud de argumentos muy fuertes y
maduramente meditados; de tal suerte que, en adelante, debo suspender mi juicio acercade
dichos pensamientos, y no concederles mas crédito del que daria a cosas manifiestamente
falsas, si es que quiero hallar algo constante y seguro en las ciencias.

Pero no bastacon haber hecho esas observaciones, sino que debo procurar recordarlas, pues
aquellas vigjas y ordinarias opiniones vuelven con frecuencia ainvadir mis pensamientos,
arrogandosesobre mi espiritu el derecho de ocupacion quelesconfiereel largoy familiar uso
gue han hecho de él, de modo que, aun sin mi permiso, son yacasi duefias de mis creencias.
Y nunca perderé la costumbre de otorgarles mi aguiescencia y confianza, mientras las
considere tal como en efecto son, a saber: en cierto modo dudosas —como acabo de
mostrar—, y con todo muy probables, de suerte que hay mas razén para creer en ellas que
para negarlas. Por ello pienso que seria conveniente seguir deliberadamente un proceder
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contrario, y emplear todas mis fuerzas en engafiarme a mi mismo, fingiendo que todas esas
opiniones son fal saseimaginarias; hastaque, habiendo equilibrado el peso de misprejuicios
de suerte que no puedan inclinar mi opinién de un lado ni de otro, yano sean duefios demi

juicio los malos hébitos que lo desvian del camino recto que puede conducirlo al
conocimiento delaverdad. Pues estoy seguro de que, entretanto, no puede haber peligro ni
error en ese modo de proceder, y de que nunca sera demasiada mi presente desconfianza,
puesto que ahora no se trata de obrar, sino sélo de meditar y conocer.

Asi pues, supondré que hay, no un verdadero Dios —que es fuente suprema de verdad—,
sino cierto genio maligno, no menos artero y engafiador que poderoso, el cual ha usado de
todasuindustriaparaengafiarme. Pensaréqueel cielo, el aire, latierra, loscolores, lasfiguras,
los sonidos 'y las deméas cosas exteriores, no son sino ilusionesy ensuefios, delosqueél se
sirve para atrapar mi credulidad. Me consideraré a mi mismo como sin manos, Sin 0jos, sin
carne, ni sangre, sin sentido alguno, y creyendo fal samente que tengo todo eso. Permaneceré
obstinadamente fijo en ese pensamiento, y, si, por dicho medio, no me es posible llegar a
conocimiento dealgunaverdad, al menosestaen mi mano suspender el juicio. Por ello, tendré
sumo cuidado en no dar crédito a ningunafalsedad, y dispondré tan bien mi espiritu contra
las malas artes de ese gran engafiador que, por muy poderoso y astuto que sea, nuncapodra
imponerme nada.

Pero un designio tal esarduo y penoso, y ciertadesidiame arrastrainsensiblemente haciami

maneraordinariade vivir; y,como un esclavo que gozaen suefiosde unalibertad imaginaria,
en cuanto empieza a sospechar que su libertad no es sino un suefio, teme despertar y
conspira con esas gratas ilusiones para gozar mas largamente de su engafio, asi yo recaigo
insensiblemente en mis antiguas opiniones, y temo salir de mi modorra, por miedo a que las
trabajosas vigilias que habrian de suceder a la tranquilidad de mi reposo, en vez de
procurarme alguna luz para conocer la verdad, no sean bastantes ailuminar por entero las
tinieblas de las dificultades que acabo de promover.
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Meditacion segunda
Delanaturaleza del espiritu humano; y que es méas facil de conocer que €l cuerpo

Mi meditacion de ayer ha llenado mi espiritu de tantas dudas, que ya no estd en mi mano
olvidarlas. Y, sin embargo, no veo en qué manera podré resolverlas; y, como si de repente
hubiera caido en aguas muy profundas, tan turbado me hallo que ni puedo apoyar mis pies
en el fondo ni nadar parasostenerme en lasuperficie. Haré un esfuerzo, peseatodo, y tomaré
de nuevo lamismaviaque ayer, alejandome de todo aquello en que pueda imaginar la mas
minimaduda, del mismo modo que si supiera que es completamente falso; y seguiré siempre
por ese camino, hasta haber encontrado algo cierto, 0 al menos, si otracosano puedo, hasta
saber de cierto que nada cierto hay en el mundo.

Arquimedes, paratrasladar latierra de lugar, solo pedia un punto de apoyo firme e inmévil;

asi yo también tendré derecho a concebir grandes esperanzas, si por ventura hallo tan sélo

unacosa que seaciertaeindubitable.

Asi pues, supongo quetodo o que veo es falso; estoy persuadido de que nada de cuanto
mi mendaz memoriamerepresentahaexistido jamas; pienso que carezco de sentidos; creo que
cuerpo, figura, extensién, movimiento, lugar, no son sino quimerasde mi espiritu. ;Quépodré,
entonces, tener por verdadero? Acaso esto solo: que nada cierto hay en el mundo.

Pero ¢quéséyosi no habraotracosa, distintadelasque acabo dereputar inciertas, y que sea
absolutamenteindudable? ¢/No habraun Dios, o algiin otro poder, que me pongaen el espiritu
estos pensamientos? Ello no es necesario: tal vez soy capaz de producirlos por mi mismo. Y
yo mismo, a menos, ¢nosoy algo?Y ahe negado queyo tengasentidosni cuerpo. Contodo,
titubeo, pues ¢qué se sigue de eso? ¢Soy tan dependiente del cuerpo y delos sentidos que,

sin ellos, no puedo ser?

Y a estoy persuadido de que nadahay en el mundo; ni cielo, ni tierra, ni espiritus, ni cuerpos,
¢y ho estoy asimismo persuadido de que yo tampoco existo? Puesno: si yo estoy persuadido
de algo, 0o meramente si pienso algo, es porque yo soy. Cierto que hay no sé qué engafiador
todopoderosoy astutisimo, que empleatodasuindustriaen burlarme. Pero entoncesno cabe
dudade que, si me engaria, es que yo soy; Yy, engafieme cuanto quiera, nunca podra hacer
gue yo no sea nada, mientras yo esté pensando que soy algo. De manera que, tras pensarlo

bien y examinarlo todo cuidadosamente, resulta que es preciso concluir y dar como cosa

cierta que esta proposicion: “yo soy”, “yo existo”, es necesariamente verdadera, cuantas

12



René Descartes Meditaciones metafisicas

veces |lapronuncio o laconcibo en mi espiritu.

Ahorabien, ya sé con certeza que soy, pero aln no sé con claridad qué soy; de suerte que,
en adelante, preciso del mayor cuidado para no confundir imprudentemente otra cosa
conmigo, y asi no enturbiar ese conocimiento, que sostengo ser mas cierto y evidente que
todos los que he tenido antes.

Por ello, examinaré de nuevo lo que yo creia ser, antes de incidir en estos pensamientos, y

quitaré de mis antiguas opiniones todo o que puede combatirse mediante las razones que
acabo de alegar, de suerte que no quede més que lo enteramente indudable. Asi pues, ¢qué
esloqueantesyo crefaser? Un hombre, sin duda. Pero ¢qué esun hombre? ¢Diré, acaso, que
un animal racional? No por cierto: pues habrialuego que averiguar qué es animal y qué es
racional, y asf unaunicacuestion nosllevariainsensiblementeainfinidad de otrascuestiones
maés dificilesy embarazosas, y no quisiera malgastar en tales sutilezas el poco tiempoy ocio

gue merestan. Entonces, me detendré aqui aconsiderar masbien | os pensamientos que antes
nacian espontaneos en mi espiritu, inspirados por mi sola naturaleza, cuando me aplicaba a
considerar mi ser. Mefijaba, primero, en que yo tenia un rostro, manos, brazos, y toda esa
méquina de huesos y carne, tal y como aparece en un cadaver, a la que designaba con el
nombre de cuerpo. Tras eso, reparaba en que me nutria, y andaba, y sentia, y pensaba, y
referiatodas esas acciones al alma; pero no me parabaapensar en qué eraese alma, o bien,
si lo hacia, imaginaba que era ago extremadamente raro y sutil, como un viento, unallamao
un delicado éter, difundido por mis otras partes mas groseras. En lo tocante a cuerpo, no
dudaba en absoluto de su naturaleza, pues pensaba conocerla muy distintamente, y, de
querer explicarla seglinlas nociones que entoncestenia, lahubieradescrito asi: entiendo por
cuerpo todo aquello que puede estar delimitado por una figura, estar situado en un lugar y

[lenar un espacio, de suerte que todo otro cuerpo quede excluido; todo aquel lo que puede ser
sentido por el tacto, lavista, €l oido, el gusto o el olfato; que puede moverse de distintos
modos, no por si mismo, sino por algunaotra cosaquelo tocay cuyaimpresion recibe; pues
no creia yo que fuera atribuible a la naturaleza corpérea la potencia de moverse, sentir y
pensar: a contrario, measombrabaal ver quetal esfacultades se hallaban en algunos cuerpos.
Pues bien, ¢qué soy yo, ahora que supongo haber alguien extremadamente poderosoy, si es
licito decirlo asi, maligno y astuto, que empleatodas sus fuerzas e industria en engafiarme?
¢Acaso puedo estar seguro de poseer el mas minimo de esos atributos que acabo de referir
alanatural eza corpérea? Me paro apensar en ello con atencién, paso revistaunay otravez,

en mi espiritu, a esas cosas, y no hallo ninguna de la que pueda decir que estaen mi. No es
necesario que me entretenga en recontarlas. Pasemos, pues, a los atributos del ama, y
veamos si hay alguno que esté en mi. Los primeros son nutrirme 'y andar; pero, si es cierto
gue no tengo cuerpo, es cierto entonces también que no puedo andar ni nutrirme. Untercero

€es sentir, pero no puede uno sentir sin cuerpo, aparte de que yo he creido sentir en suefios
muchas cosasy, a despertar, me he dado cuenta de que no las habia sentido realmente. Un

cuarto es pensar: y aqui si hallo que el pensamiento es un atributo que me pertenece, siendo
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el inico que no puede separarse de mi. Y 0 soy, yo existo; eso escierto, pero ¢cuénto tiempo?
Todo el tiempo que estoy pensando: pues quizaocurrieseque, si yo cesarade pensar, cesaria
al mismo tiempo de existir. No admito ahora nada que no sea necesariamenteverdadero: asi,
pues, hablando con precisidn, no soy mas que unacosaque piensa, esdecir, un espiritu, un
entendimiento o unarazon, términos cuyo significado me era antes desconocido.

Soy, entonces, una cosa verdadera, y verdaderamente existente. Mas, ¢qué cosa? Yalo he
dicho: unacosaquepiensa. ¢Y qué més? Excitaré aln mi imaginacion, afin deaveriguar s no
soy algo més. No soy estareuni én de miembros|lamada cuerpo humano; no soy un aire sutil
y penetrante, difundido por todos esos miembros; no soy un viento, un soplo, un vapor, ni
nada de cuanto puedafingir eimaginar, puesto que ya he dicho que todo eso no era nada.
Y, sin modificar ese supuesto, hallo que no dejo de estar cierto de que soy algo.

Pero acaso suceda que esas mismas cosas gque supongo ser, puesto que no las conozco, no
sean en efecto diferentes de mi, aquien conozco. Nadasé del caso: de eso no disputo ahora,
y s6lo puedo juzgar de las cosas que conozco: yasé que soy, y eso sabido, busco saber qué
soy. Pues bien: es certisimo que ese conocimiento de mi mismo, hablando con precision, no
puede depender de cosas cuya existenciaaln me es desconocida, ni por consiguiente, y con
mayor razén, de ninguna de las que son fingidas e inventadas por laimaginacion. E incluso
esostérminosde“fingir’ e“imaginar” me advierten demi error: puesen efecto, yo hariaalgo
ficticio, si imaginase ser alguna cosa, pues “imaginar’ no es sino contemplar la figura o
“imagen” de una cosa corporea. Ahorabien: yasé de cierto que soy y que, alavez, puede
ocurrir que todas esas iméagenes y, en general, todas las cosas referidas a la naturaleza del
cuerpo, no sean mas que suefiosy quimeras. Y, en consecuencia, veo claramente que decir
“excitaré mi imaginacion para saber més distintamente qué soy”, estan poco razonable como

decir “ahora estoy despierto, y percibo algo real y verdadero, pero como no lo percibo aln
con bastante claridad, voy a dormirme adrede para que mis suefios me lo representen con
mayor verdad y evidencia’. Asi pues, sé con certeza que nada de lo que puedo comprender
por medio de la imaginacién pertenece al conocimiento que tengo de mi mismo, y que es
preciso apartar el espiritu de esamanerade concebir, para que pueda conocer con distincién
su propia naturaleza.

¢Qué soy, entonces? Una cosa que piensa. Y ¢gqué esunacosaque piensa? Esunacosaque
duda, que entiende, que afirma, que niega, que quiere, que no quiere, que imagina también,
y quesiente. Sindudano espoco, si todo eso pertenece ami naturaleza. ¢Y por quéno habria
de pertenecerle? ¢Acaso no soy yo el mismo que duda casi de todo, que entiende, sin
embargo, ciertas cosas, que afirma ser ésas solaslas verdaderas, que niegatodas|as demas,
gue quiere conocer otras, que no quiere ser enganado, que imagina muchas cosas —aun
contra su voluntad— y que siente también otras muchas, por mediacién de los 6rganos de
su cuerpo? ¢Hay algo de esto que no sea tan verdadero como es cierto que soy, que existo,
aun en el caso de que estuvierasiempre dormido, y de que quien me hadado el ser empleara
todas sus fuerzas en burlarme? ¢Hay a guno de esos atributos que pueda distinguirse en mi
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pensamiento, 0 que pueda estimarse separado de si mismo? Puesesde suyotan evidenteque
soy yo quien duda, entiende y desea, que no hace falta afiadir aqui nada para explicarlo. Y
también es cierto que tengo la potestad de imaginar: pues aungue pueda ocurrir (como he
supuesto mas arriba) que las cosas que imagino no sean verdaderas, con todo, ese poder de
imaginar no deja de estar realmente en mi, y forma parte de mi pensamiento. Por Ultimo,
también soy yo el mismo que siente, es decir, que recibe y conoce las cosas como a través
delosérganos delos sentidos, puesto que, en efecto, veolaluz, oigo el ruido, siento el calor.
Se me dira, empero, que esas apariencias son falsas, y que estoy durmiendo. Concedo que
asi sea: detodas formas, es al menos muy cierto que me parece ver, oir, sentir calor, y eso es
propiamentelo queen mi sellamasentir, y, asi precisamente considerado, no esotracosaque
“pensar”. Por donde empiezo a conocer qué soy, con algo més de claridad y distincion que
antes.

Sin embargo, no puedo dejar de creer que las cosas corporeas, cuyas imagenes forma mi

pensamientoy quelos sentidos examinan, son mejor conocidas que esaotraparte, no sébien
cud, de mi mismo que no es objeto de la imaginacion: aunque desde luego es raro que yo
conozca mas clara y facilmente cosas que advierto dudosas y alejadas de mi, que otras
verdaderas, ciertasy pertenecientesami propianaturaleza. Masyaveo quéocurre: mi espiritu
se complace en extraviarse, y aun no puede mantenerse en los justos limites de la verdad.
Soltémosle, pues, la rienda una vez mas, a fin de poder luego, tirando de ella suave y
oportunamente, contenerlo y guiarlo con mas facilidad.

Empecemos por considerar |as cosas que, comUnmente, creemos comprender con mayor
distincion, asaber: loscuerposquetocamosy vemos. No merefiero aloscuerposen general,

pues tales nociones generales suelen ser un tanto confusas, sino a un cuerpo particular.

Tomemos, por €jemplo, este pedazo de cera que acaba de ser sacado de la colmena: ain no
ha perdido ladulzurade lamiel que contenia; conservatodaviaalgo deolor delasflorescon
que hasido elaborado; su color, su figura, su magnitud son bien perceptibles; esduro, frio,
fécilmentemanejable, y, si lo golpedis, produciraun sonido. En fin, se encuentran en él todas
las cosas que permiten conocer distintamente un cuerpo. Mas he aqui que, mientras estoy
hablando, es acercado al fuego. Lo que restaba de sabor se exhala: el olor se desvanece; el
color cambia, lafigurase pierde, lamagnitud aumenta, se haceliquido, se calienta, apenas se
le puede tocar y, si lo golpeamos, ya no producira sonido alguno. Tras cambios tales,
¢permanece lamisma cera? Hay que confesar que si: nadielo negara. Pero entonces, ¢qué es
lo que conociamos con tanta distincion en aquel pedazo de cera? Ciertamente, no puede ser
nada de lo que al canzdbamos por medio de | os sentidos, puesto que han cambiado todaslas
cosas que percibiamos por €l gusto, €l olfato, lavista, el tacto o €l oido; y, sin embargo, sigue
siendo la misma cera. Tal vez sealo que ahora pienso, a saber: que la cerano erani esa
dulzurade miel, ni ese agradable olor aflores, ni esa blancura, ni esafigura, ni ese sonido,
sino tan s6lo un cuerpo que un poco antes se me aparecia bajo esas formas, y ahora bajo

otras distintas. Ahorabien, al concebirlaprecisamenteasi, ;quéeslo queimagino? Fijémonos
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bien,y apartando todaslas cosas que no pertenecen alacera, veamosquéresta. Ciertamente,
nada mas que algo extenso, flexible y cambiante. Ahora bien, ¢qué quiere decir flexible y
cambiante? ¢No sera que imagino que esa cera, de una figura redonda puede pasar a otra
cuadrada, y de ésaaotratriangular? No: no eseso, puesto quelaconcibo capaz de sufrir una
infinidad de cambios semejantes, y esainfinitud no podria ser recorrida por mi imaginacion:
por consiguiente, esa concepcion que tengo de la cera no esobradelafacultad deimaginar.
Y esa extension, ¢qué es? ¢/No serd algo igualmente desconocido, pues que aumenta al ir
derritiéndose la cera, resulta ser mayor cuando esté enteramente fundida, y mucho mayor
cuando el calor seincrementamas ain? Y yo no concebiria de un modo claro y conforme a
laverdad lo queeslacera, si no pensase que es capaz de experimentar masvariacionessegun
laextension, de todas las que yo haya podido imaginar. Debo, pues, convenir en que yo no
puedo concebir lo que es esa cera por medio de laimaginacion, y si sélo por medio del
entendimiento: merefiero aesetrozo deceraen particular, puesen cuanto alaceraen general,
ello resulta ain mas evidente. Pues bien, ¢qué es esa cera, sdlo concebible por medio del
entendimiento? Sin duda, es la misma que veo, toco e imagino; la misma que desde €l
principio juzgabayo conocer. Pero lo que se trata aqui de notar es que su percepcion, o la
accién por cuyo medio la percibimos, no es unavision, un tacto o0 unaimaginacion, y nolo
ha sido nunca, aunque asi |o pareciera antes, sino solo una inspeccién del espiritu, la cual
puede ser imperfectay confusa, como lo eraantes, o bien claray distinta, como lo es ahora,
segln atienda menos 0 mas alas cosas que estan en ellay de las que consta.

No es muy de extrafiar, sin embargo, que me engarie, supuesto que mi espiritu esharto débil
y seinclinainsensiblementeal error. Puesaunque estoy considerando ahoraesto en mi fuero
interno y sin hablar, con todo vengo a tropezar con las palabras, y estan a punto de
engafiarme | os términos del lenguaje corriente; pues nosotros decimos que vemos la misma
cera, Si esta presente, y no que pensamosque eslamismaen virtud detener |os mismos col or
y figura: 1o que casi me fuerza a concluir que conozco la cera por lavision delos 0jos, y no
por la sola inspeccién del espiritu. Mas he aqui que, desde la ventana, veo pasar unos
hombres por lacalle: y digo que veo hombres, como cuando digo que veo cera; sin embargo,
lo que en realidad veo son sombreros y capas, que muy bien podrian ocultar meros
autématas, movidos por resortes. Sin embargo, pienso que son hombres, y de este modo
comprendo mediante lafacultad de juzgar que reside en mi espiritu, lo que creia ver con los
0j0s.

Pero un hombre queintentaconocer mejor queel vulgo, debe avergonzarse de hallar motivos
de duda en las maneras de hablar propias del vulgo. Por eso prefiero seguir adelante y
considerar si, cuando yo percibiaal principio laceray crefaconocerlamediantelos sentidos
externos, 0 al menos mediante el sentido comin —segun lo [laman—, es decir, por medio de
lapotenciaimaginativa, la concebia con mayor evidenciay perfeccion que ahora, trashaber
examinado con mayor exactitud o queellaes, y en qué manerapuede ser conocida. Pero seria
ridiculo dudar siquieradeello, pues ¢qué habriadedistintoy evidente en aquellapercepcién
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primera, que cualquier animal no pudiera percibir? En cambio, cuando hago distincion entre
laceray susformasexternas, y, como si lahubiese despojado de susvestiduras, laconsidero
desnuda, entonces, aungue alin pueda haber algun error en mi juicio, es cierto que unatal
concepcién no puede darse sino en un espiritu humano.

Y, enfin, ¢quédiré de ese espiritu, es decir, de mi mismo, puesto que hasta ahoranada, sino
espiritu, reconozco en mi? Y o, que parezco concebir contantaclaridad y distincion estetrozo
de cera, ¢acaso no me conozco a mi mismo, no sélo con mas verdad y certeza, sino con
mayores distincion y claridad? Pues si juzgo queexistelaceraporquelaveo, con muchamés
evidencia sesigue, del hecho deverla, que existo yo mismo. En efecto: pudieraser quelo que
yo veo no fuese cera, 0 que ni tan siquieratengayo ojos paraver cosaalguna; pero lo que
no puede ser es que, cuando veo o pienso que veo (no hago distincién entre ambas cosas),
ese yo, que tal piensa, no sea nada. Igualmente, si por tocar la cera juzgo que existe, se
seguira lo mismo, a saber, que existo yo; y si lo juzgo porque me persuade de ello mi

imaginacion, o por cualquier otra causa, resultara la misma conclusion. Y lo que he notado
aqui delaceraeslicito aplicarlo atodas las demas cosas que estan fuera de mi.

Pues bien, si el conocimiento delaceraparece ser masclaroy distinto despuésdellegar aél,
no soélo por lavista o €l tacto, sino por muchas mas causas, ¢con cuanta mayor evidencia,
distincién y claridad no me conoceré a mi mismo, puesto que todas |as razones que sirven
para conocer y concebir la naturaleza de la cera, o de cualquier otro cuerpo, prueban ain
mejor la naturaleza de mi espiritu? Pero es que, ademas, hay tantas otras cosas en el espiritu
mismo, Utiles para conocer la naturaleza, que las que, como éstas, dependen del cuerpo,
apenas si merecen ser nombradas.

Pero he aqui que, por mi mismo y muy naturalmente, hellegado adonde pretendia. En ef ecto:
sabiendo yo ahora que los cuerpos no son propiamente concebidos sino por el solo
entendimiento, y no por la imaginacion ni por los sentidos, y que no los conocemos por
verlosotocarlos, sino sélo porquelosconcebimosen el pensamiento, sé entoncescon plena
claridad que nada me es mas fécil de conocer que mi espiritu. Mas, siendo casi imposible
deshacersecon prontitud de unaopinién antiguay arraigada, bueno seraque me detengaun
tanto en este lugar, a fin de que, alargando mi meditacion, consiga imprimir mas
profundamente en mi memoria este nuevo conoci miento.
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DeDios; que existe

Cerraré ahora los ojos, me taparé los oidos, suspenderé mis sentidos; hasta borraré de mi
pensamiento todaimagen de las cosas corporeas, 0, a menos, como eso es casi imposible,
las reputaré vanas y falsas; de este modo, en coloquio sélo conmigo y examinando mis
adentros, procuraré ir conociéndome mejor y hacerme masfamiliar ami propio. Soy unacosa
gue piensa, esdecir, que duda, afirma, niega, conoce unas pocas cosas, ignoraotras muchas,
ama, odia, quiere, no quiere, y que también imaginay siente, pues, como he observado mas
arriba, aunque lo que siento eimagino acaso no seanadafuerade mi y en si mismo, contodo
estoy seguro de que esos modos de pensar resideny se hallan en mi, sinduda. Y conlo poco
gue acabo de decir, creo haber enumerado todo lo que sé de cierto, o, a menos, todo |o que
he advertido saber hasta aqui.

Consideraré ahora con mayor circunspeccion si no podré hallar en mi otros conocimientos
de los que alin no me hayaapercibido. Sé con certezaque soy unacosaque piensa; pero ¢no
sétambiénlo queserequiere paraestar cierto deago?En esemi primer conocimiento, no hay
nada mas que una percepcion clara y distinta de lo que conozco, la cual no bastaria a
asegurarme de su verdad si fuese posible que una cosa concebidatan claray distintamente
resultasefalsa. Y por ello me parece poder establecer desde ahora, como regla general, que
son verdaderas todas las cosas que concebimos muy claray distintamente.

Sin embargo, he admitido antes de ahora, como cosas muy ciertasy manifiestas, muchasque
maés tarde he reconocido ser dudosas e inciertas. (Cuales eran? Latierra, €l cielo, los astros
y todas las demas cosas que percibia por medio de los sentidos. Ahorabien: ¢quéeslo que
concebia en ellas como claro y distinto? Nada mas, en verdad, sino que las ideas o
pensamientos de esas cosas se presentaban a mi espiritu. Y aun ahora no niego que esas
ideas estén en mi. Pero habia, ademas, otracosaqueyo afirmaba, y que pensabapercibir muy
claramente por la costumbre que tenia de creerla, aunque verdaderamente no lapercibiera, a
saber: que habiafuera de mi ciertas cosas de las que procedian esasideas, y alas queéstas
se asemejaban por completo. Y en eso me engafaba; 0 al menos si es que mi juicio era
verdadero, no lo eraen virtud de un conocimiento que yo tuviera.

Pero cuando consideraba algo muy sencillo y fécil, tocante a la aritmética y la geometria,
como, por ejemplo, que dos mas tres son cinco o0 cosas semejantes, ¢no las concebia con



