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FILOSOFIA:
[PARA QUE?

Socrates, Platon y el

dualismo
T
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8@ VISIONES SOBRE EL CUERPO

I+ La vision dualista: Relega el
cuerpo a un segundo lugar.
Considera al ser humano la union
de dos sustancias diferentes

A (dualismo metafisico). Defendida

por Platon o Descartes.
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. % -I* Las visiones unitaristas: Niegan el
rei dualismo y defienden la realidad e
k1 importancia del cuerpo para el ser
w7 o humano. Tiene antecedentes’ en
Aristoteles, Santo Tomas o en los
. materialistas como Hobbes.




Platon, Atenas, 427-347 a. C.

Obras principales:
Banquete

Fedon
Republica

Conocido por:
Teoria de las ideas

Inmortalidad del alma
Estado ideal




’{‘ El siglo V a.C. fue la época dorada para
el mundo griego. Se produjo un
florecimiento de las artes, ciencias y
politica. |

Pero también fue wuna época
convulsionada, en-especial para Atenas.
Las guerras con Persia (Guerras
Médicas) y la decadencia del antiguo =
‘modelo  social amenazaban alde ]
estabilidad de la polzs ' s

+ Aqui surgen los sofistas, un gf uPO de'
BB '.oradores que dicen ensefnar la vm:ud

e

; o polmca (retorica) para vencer e,n la
?.f.;-_:.,,v,, -.é-qscena democraﬂca ' ‘ e
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’n,m{ w; abihry /m,i, ,“‘.
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¢Quién es el vencedor en un

debate democratico?
" s




Socrates (470-399 a.C.)

Combatio las ideas de los
sofistas, pues las consideraba
daninas y erroneas.
Consideraba lo mas
importante ocuparse de las
virtudes y del preocuparse
de uno mismo.

w > - .
/ ' . “Voy por todas partes, sin hacer otra
: ' : cosa que intentar persuadiros, a
j()ven?s y viejos, a no ocuparse ni de
los cuerp‘(?)s ni de los bienes antes que
del ai‘ma ni con tanto afan, a fin de
que €ésta sea lo mejor posible (...)
[pues] NoEsale de las riquezas la virtud
(...) sino de la virtud la riqueza y todos

- los otros bienes...” (4Apologia 30b)




7 kel

1 Lha )

AdEa ARVl wiuer
TS R . oy el

A vkaar

PLATON Y LOS PITAGORICOS:

CUERPO=CARCEL

El ser humano es su alma (su elemento
inmaterial), la que se encuentra “desterrada”
en un cuerpo.

Yo poseo un cuerpo, pero no soy €l. El
cuerpo es un accidente (simulacro) que no

_representa mi verdadero ser.

(4

La vida humana es un esfuerzo por liberarse
de la carcel del cuerpo (katharsis). Para ello,
el cultivo de la filosofia es fundamental.

iPor qué pensaban esto? Por razones
epistemologicas y morales.
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“-{Y que hay respecto a la

adquisicion misma de la
sabiduria’ {Es el cuerpo un
impedimento o no, si uno lo

toma en la investigacion como

companero? Quiero decir lo
siguiente: éacaso garantizan

alguna verdad la vista y el oido a

ik los humanos, o sucede lo que .
Ly NG incluso los poetas replten de
T continuo, que no oimos nada

i preciso ni lo vemos?”

(Fedon 65b)
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g L FOUCAULT: CUIDADO Y e
B CONOCIMIENTO DE UNO MISMO “ Mm

Cuidar
Preocuparse
Ocuparse

ém}l EAEL —
(epiméleia) |mm
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S| RN Conocerse
pod o6 (gnotht seauton) uno mismo
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“..ino te avergiienzas de
preocuparte de cOmo
tendras las mayores riquezas
y la mayor fama y los
mayores honores y, en
cambio, no te preocupas ni
interesas por la inteligencia.
la verdad y por cémo tu
alma va a ser lo mejor
posible?” (Apologia 29d)
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- En el mundo antiguo la epimeleia _
expresa una forma de “atencion sobre &
uno mismo’, un retiro, un “volverse L/

sobre s1”.
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El sujeto se transforma, se reconfigura
y ejerce una forma de “vigilancia”
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! sobre su pensamiento.

q -1+ “iQué transformaciones son necesarias e

b en el propio ser del sujeto para tener: _ oot e
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